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問い合わせ 学校教育課　庶務係　☎ 0299-48-1111 （内線 2221 ・ 2222）

給付金 大学生や専門学生等を応援 ‼
令和 3 年 2 月 1 日までに申請してください

コロナ禍の大学生や専門学生等を支えている保護者を

支援するため、 給付金を支給します。

申請期間

2 月 1 日 （月） まで

※当日消印有効

対象者と給付額

①基準日 （9 月 25 日） ・ 申請日において、 次の要件を

すべて満たす方

・ 平成 14 年 4 月 1 日以前に生まれた大学生や専門学  

生等を扶養する保護者である

・ 小美玉市に居住する保護者である

②保護者が住民税非課税世帯である

▶①のみ該当する場合

学生 1 人あたり  30,000 円

▶①と②に該当する場合

学生 1 人あたり 130,000 円

申請手続き

▶申請書類の取得方法

申請書は市ホームページからダウンロードするか、 配布場

所で受け取ってください。

配布場所│商工観光課 （本庁内）

               学校教育課 （小川総合支所内）

               玉里総合窓口係 （玉里総合支所内）

▶提出するもの

以下のものを申請窓口 （学校教育課） に提出してください。

☑ 申請書

☑ 学生であることを証明する書類

（学生証の写しか在学証明書）

☑ 学生の健康保険証の写し

☑ 振込口座情報が確認できる通帳等の写し

（金融機関名 ・ 口座番号 ・ 口座名義人 （カナ） が分か

るもの）

▶申請方法

新型コロナウイルス感染症拡大防止のためなるべく郵送に

よる申請にご協力ください。

１． 郵送

[ 送付先 ]

小美玉市教育委員会学校教育課

大学生等応援給付金担当

〒 311-3492 小美玉市小川 4-11

２． 窓口

小川総合支所２階学校教育課の窓口で申請いただけます。

詳しくは市ホームページ ・

申請窓口でご確認ください。

市ホームページはこちら→
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掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

国民健康保険税 ・ 後期高齢者医療保険料 ・ 介護保険料は

社会保険料控除の対象になります

令和 2 年中に納めた国民健康保険税、 後期高齢者医療

保険料は、 所得の申告の際に全額が社会保険料控除の

対象となります。

■普通徴収 ：

納税 ・ 納入通知書、 口座振替を利用して納めた場合

・令和 2 年中に納めた金額を領収書や通帳で確認するか、

令和３年 1 月末頃にお送りするはがき 「納付済額のお知

らせ」 をご覧ください。

・ 普通徴収で納めた保険税 （料） は、 実際に納めた方が

社会保険料控除として申告できます。

▼加入する保険ごとに 「納付済額のお知らせ」 を郵送します

▶国民健康保険税

国民健康保険に加入する被保険者の世帯主あてに郵送

※加入者が複数の世帯の場合、 個別に発行することはできま

せん。 個人ごとは国民健康保険税決定 （変更） 通知書の被

保険者別算出額をご参照ください。

▶後期高齢者医療保険料

後期高齢者医療保険に加入する被保険者あてに郵送

■特別徴収 ： 年金から天引きされている場合

・ 日本年金機構等の年金保険者から送付される 「公的年

金等の源泉徴収票」 の 「社会保険料の金額」 欄に、 納

めた金額が記載されています。

・ 源泉徴収票は申告の際の証明書として使用できます。

・ 遺族年金 ・ 障害年金は源泉徴収票が送付されませんの

で、 特別徴収のお知らせ等でご確認ください。

・ 「社会保険料の金額」 欄には、 国民健康保険税、 後期

高齢者医療保険料、 介護保険料の合計額が記載されて

います。

・ 本人の年金から保険税 ( 料 ) を納めているため、 本人

以外の社会保険料控除として申告することはできませ

ん。

■その他

・ 電話での納付済額のお問い合わせは、 本人確認がで

きませんので一切お答えできません。

・ 令和 2 年中に普通徴収と特別徴収のそれぞれに納付し

ている場合は、 合計した金額が社会保険料控除の対象

となります。 ただし、 特別徴収分は年末調整することが

できません。

・ 社会保険料控除の対象となるのは本税 ( 料 ) のみで、

督促手数料 ・ 延滞金は含みません。

・ 当該年中に還付金がある場合は、 その金額を差し引き

ます。

国民健康保険税 ・ 後期高齢者医療保険料
■年末調整等で早めに納付済額を確認したい方へ

「納付額確認書」 （無料） を発行します

▶国民健康保険税

申請者│世帯主 ・ 同一世帯の方

納付額確認書│世帯主 ( 納税義務者 ) 名で世帯ごとに

                     発行

※加入者が複数の世帯の場合、 個別の発行はできません。 個

人ごとは国民健康保険税決定 （変更） 通知書の被保険者

算出額をご参照ください。

▶後期高齢者医療保険料

申請者│被保険者 ・ 同一世帯の方

納付額確認書│被保険者 ( 加入者 ) 名で発行

▶納付額確認書の申請方法

持ち物

・ 認め印

・ 申請者の身分証明ができるもの ( 運転免許証など )

・ 被保険者証

・ 領収書 （直近２週間以内に納付した分）

申請

窓口

・ 医療保険課 （市役所本庁 1 階）

・ 小川総合支所　総合窓口係

・ 玉里総合支所　総合窓口係

・ 羽鳥出張所 （羽鳥ふれあいセンター内）

注意点

・ 「特別徴収」 で納めた場合は納付額確認書の発

行はできません。

・ やむを得ず第三者 ( 世帯が異なる方 ・ 勤務先や

会計事務所等の方 ) が来庁する場合には、 「来

庁者の身分証明書」 と 「認め印」 のほかに加入

者本人 ( 国保は世帯主 ) からの 「委任状」 をお

持ちください。

・ 納付済金額がシステムに反映されるまでには、 ２

週間ほどかかります。 納付から２週間以内に発行

申請する場合には、 必ず 「領収書」 をお持ちく

ださい。
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掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

問い合わせ 社会福祉課　障がい福祉係　☎ 0299-48-1111 （内線 3232）

茨城県から 「指定難病」 や 「小児慢性特定疾病」 の受

給者証の交付を受けている方に対して、 見舞金の支給を

行っています。 支給を受けるためには、 毎年の申請が必

要ですので、 申請期間内に手続きをお願いします。

■対象者

基準日 （令和２年１０月１日） において、 次の要件をすべ

て満たす方

・ 小美玉市に居住し、 １年以上本市の住民基本台帳に登  

録されていること

・ 基準日に有効な受給者証の交付を受けていること

■支給額

○指定難病　　　　　　　　年額 20,000 円

○小児慢性特定疾病　　年額 10,000 円

■申請期間

10 月 1 日 （木） ～ 12 月 21 日 （月）

【期限厳守】

■申請手続き

申請書はホームページ ・ 各窓口に準備しています。 以下

のものを持参のうえ、 申請期間内に下記の申請窓口で手

続きしてください。

・ 「指定難病」、 「小児慢性特定疾病」 の受給者証 （新型

コロナウイルス感染症の影響により、 有効期間延長の対

象となっている方は、 現在お持ちの受給者証）

・ 認め印

・ 振込先金融機関通帳等の写し

■申請窓口

社会福祉課　障がい福祉係 （玉里総合支所内）

福祉事務所　小川支所 （小川総合支所内）

福祉事務所　美野里支所 （四季健康館内）

詳しくは市ホームページをご覧ください。

「特定疾病療養者見舞金」 の申請はお済みですか？

問い合わせ

■国民健康保険税のこと
医療保険課 国保年金係
☎ 0299-48-1111 （内線 1103 ・ 1105）

■後期高齢者医療保険料のこと
医療保険課 医療福祉係
☎ 0299-48-1111 （内線 1106 ・ 1108）

■介護保険料のこと
介護福祉課 介護保険係 （玉里総合支所内）
☎ 0299-48-1111 （内線 3115 ～ 3117）

６５歳以上の方が納付した介護保険料は、 社会保険料控

除の対象になります。

納付額の確認方法は国民健康保険税、 後期高齢者医療

保険料と同じですが、 納付額確認書の発行窓口や問い合

わせ先が異なりますのでご注意ください。

▶介護保険料 （普通徴収） 納付額確認書の申請窓口

・ 介護福祉課 （玉里総合支所内）

・ 福祉事務所小川支所 （小川総合支所内）

・ 福祉事務所美野里支所 （四季健康館内）

・ 医療保険課 （市役所本庁１階）

・ 羽鳥出張所 （羽鳥ふれあいセンター内）

介護保険料

国民健康保険税 ・ 後期高齢者医療保険料 ・ 介護保険料は

社会保険料控除の対象になります
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みんなで予防！インフルエンザ

新型コロナウイルス感染症

冬の感染拡大を予防しましょう

■インフルエンザワクチンの目的と効果

▶ワクチンの目的
・ ウイルスに感染しても発症を抑える
・ 発症しても重症化させない

▶ワクチンの効果
６５歳以下の健康な方の発病割合を 70 〜 90％減少させ
ることができます。 また、 ６５歳以上の健康な高齢者の場
合でも、 ４５％が発症せず、 発症しても約８０％の人の死
亡を阻止する効果があったとしています。

出典 ： 「インフルエンザワクチンの効果に関する研究」
         （厚生労働省）

■インフルエンザワクチンの有効期間

一般的には１回の接種で２週後から血中抗体の量が増加
し、 ４週でピークに達すると言われており、 有効期間は約
5 か月です。 流行シーズンである 12 月から 3 月に効果
を発揮するには、 遅くても 12 月上旬までにはワクチンを
接種しておくことがおすすめです。

■予防接種は年内に！
まだ受けていない方は、 医療機関に予約し、 年内に接
種を済ませましょう。

■予防接種費用の助成があります

▼助成期間

令和３年１月３１日 （日） まで

▼助成回数 ・ 金額
1 回　2500 円
※今年度から 1 歳～小学6年生への助成も 1 回となり

ました。
※生活保護を受給している方は、 接種前に個人負担免

除券の手続きをしてください。

▼助成対象者
・ 1 歳〜中学 3 年生
・ 65 歳以上の方
・ 60 歳〜 64 歳までの内部障害 1 級相当の方
※年齢基準日 ： 令和 2 年 12 月 31 日

▼ 10 月 1 日以降に誕生日を迎える方へ
誕生日が近くなりましたら、 順次予診票を発送します。

四季健康館 （健康増進課）	 ☎ 0299-48-0221 （内線４００４）
小川保健相談センター		  ☎ 0299-58-1411
玉里保健福祉センター		  ☎ 0299-48-1111 （内線 3310 ・ 3311）

問い合わせ

10 月 23 日、 新型コロナウイルス感染症対策分科会から

政府に対し、 感染リスクが高まる 「5 つの場面」 と 「感染

リスクを下げながら会食を楽しむ工夫」 が提言されました。

飲食を伴う会食など感染リスクが高まる場面では、 感染リ

スクを下げる工夫を取り入れ、 感染防止対策のご協力を

お願いします。

■感染リスクを下げながら会食を楽しむ工夫
▶利用者

（1） 飲酒をするのであれば、

　　　 ・ 少人数 ・ 短時間で、

　　　 ・ なるべく普段一緒にいる人と、

　　　 ・ 深酒 ・ はしご酒などはひかえ、 適度な酒量で。

（2） 箸やコップは使い回さず、 一人ひとりで。

（3） 座席の配置は斜め向かいに。

　　　（正面や真横はなるべく避ける）

（４） 会話する時はなるべくマスク着用。

（５） 換気が適切になされているなどの工夫をしている、

　　　ガイドラインを遵守したお店で。

（６） 体調が悪い人は参加しない。

▶お店

（１） お店はガイドラインの遵守を。

　　　例えば、 従業員の体調管理やマスク着用、 席ごとの

　　　アクリル板の効果的な設置、 換気と組み合わせた適

　　　切な扇風機の利用などの工夫も。

（２） 利用者に上記の留意事項の遵守や、 接触確認アプリ

　　　（COCOA） のダウンロードを働きかける。

飲食を伴う懇親会等

問い合わせ

健康増進課　健康推進係

☎ 0299-48-0221 （内線 4001）

場面①

場面②

場面③

場面④

場面⑤

感染リスクが高まる 「5 つの場面」

マスクなしでの会話

狭い空間での共同生活

居場所の切り替わり

５つの場面に注意しましょう！大人数や長時間におよぶ飲食

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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小川保健相談センター

60 歳～ 74 歳までの方 （定員 10 名）

健康チェック （血圧 ・ 体力 ・ 骨密度測定）、

栄養講話、 運動など

健康運動指導士　　礒﨑　幹子　先生

12 月 21 日 （月） ～ 12 月 24 日 （木）

小川保健相談センター　　☎ 0299- ５8-1411

参加

無料

5 回

コース

コツコツ運動とかしこい食事で

ロコモ予防教室

1月 18日 （月）・1月 25日 （月）・2月 1日 （月）・

2月 8日 （月） ・ 2月 15日 （月）

13：30 ～ 15：00 （受付 13：00 ～）

ロコモとは、 筋肉・骨・関節といった運動器に障害が起こり、

「立つ」 「歩く」 などの機能が低下した状態を指します。

ロコモが進むと、 寝たきりを引き起こす原因にも…。

当てはまる方はぜひご参加ください。

 □片足立ちで靴下がはけない

 □家の中でつまずいたり， 滑ったりする

 □階段を上がるのに手すりが必要である

 □ 15 分続けて歩けない

 □将来に備えて筋肉量維持のための運動をしたい

会場

対象

内容

講師

申込期間

申込先

感染対策を

しています

　●検温 ・ 体調確認　●参加者同士の十分な距離の確保　●物品 ・ 手指消毒

　●換気　●マスクの着用 （講話の時間など） ●対面しない配席の工夫　

　申込フォーム ・ 各申込先の窓口または電話でお申し込みください申込方法 ←申込フォーム
　 24 時間
　 申し込み
　 できます

コレステロール値が気になる方へ

血液サラサラ教室

1 月 13 日 （水）

13：30 ～ 15：00 （受付 13：00 ～）

会場

対象

内容

申込期間

申込先

玉里保健福祉センター

次のいずれかに該当する方　

・ 血圧 130mmHg 以上または 85mmHg 以上

・ HDL39mg/dl 以下

・ LDL120mg/dl 以上

・ 中性脂肪 150mg/dl 以上

保健師 ・ 管理栄養士による健康講座

「高血圧 ・ 脂質異常がカラダに及ぼす影響」

「高血圧 ・ 脂質異常になりにくい食事 ・ 食生活改

善のポイント」

１2 月 １7 日 （木） ～１2 月 22 日 （火）

玉里保健福祉センター

☎ 0299-48-1111 （内線　３３１０、 3311）

参加

無料

1 回

完結

あなたの健康づくりを応援する教室を開催します

新型コロナウイルス感染症に関する

相談窓口が変わります

茨城県は、 新型コロナウイルス感染症と季節性インフルエ

ンザの同時流行に備え、 発熱患者に対応可能な診療 ・ 検

査医療機関を指定しました。

発熱等の症状がある方は、 かかりつけ医等の地域で身近

な医療機関に直接電話でご相談ください。

かかりつけ医がない場合は、 近隣の診療 ・ 検査医療機関

をご案内しますので、 県の受診 ・ 相談センター、 各保健

所にご相談ください。

■受診する際のお願い

・ 必ず電話などで事前に連絡をしてください。

・ 指定された時間を厳守し、 マスクを着用して医療機関の

指示に従い受診してください。

■受診 ・ 相談センター

①県庁

受付時間│８：３０～２２：００ （土日 ・ 祝祭日を含む）

電話番号│０２９－３０１－３２００

②保健所

受付時間│９：００～１７：００ （平日のみ）

電話番号│詳細は県ホームぺージを

　　　　　　　 ご覧ください

問い合わせ

茨城県保健福祉部 疾病対策課 健康危機管理対策室

☎ 029-301- ３２００

県ホームページ

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。



ご案内  INFORMATION

6 広報おみたま　お知らせ版　2020.12

問い合わせ 収納課　☎ 0299-48-1111　（内線 1186 ・ 1187）

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。

（地方税法第331条ほか）納付のない場合は
「滞納者の財産を差し押えなければならない」
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年末年始のごみ収集 ・ ごみ搬入

2020-2021 年 12 月 1 月

区分 地区
28 日
（月）

29 日
（火）

30 日
（水）

31 日
（木）

1 日
（金）

2 日
（土）

3 日
（日）

4 日
（月）

5 日
（火）

ごみ収集

小川 A 可燃 可燃

小川 B 可燃 可燃

玉里 可燃 可燃

美野里 可燃 可燃

自己搬入
小川 ・ 玉里

美野里

■年末年始のごみ出しは計画的に

・ 休止期間中にごみを集積所へ出すと、 周辺の方々に大変なご迷惑がかかります。 	  

指定収集日の決められた時間までに出してください。

・ 年末年始の処理施設は、 大変混雑します。 処理施設への自己搬入は控えてください。 

大掃除は早めに済ませて、 なるべく指定収集日に集積所に出してください。

環境課　廃棄物対策係　☎ 0299-48-1111　（内線 1144 ・ 1145）

【小川 ・ 玉里地区】　霞台厚生施設組合　環境センター	 　　☎ 0299-26-0246

【美野里地区】	 　　茨城美野里環境組合　クリーンセンター　 ☎ 0299-48-1571

問い合わせ

ごみカレンダー
市ホームページ

可燃

休止休止期間

可燃ごみ
回収日

年末年始の公共施設の業務案内

施設名
12 月 1 月

26 日
（土）

27 日
（日）

28 日
（月）

29 日
（火）

30 日
（水）

31 日
（木）

1 日
（金）

2 日
（土）

3 日
（日）

4 日
（月）

5 日
（火）

本庁 ・ 小川総合支所 ・ 玉里総合支所

四季健康館　健康風呂

四季健康館　窓口業務

白河診療所

小川文化センターアピオス

四季文化館みの～れ

生涯学習センターコスモス

玉里図書館

小川図書館 ・ 資料館

小川公民館

美野里公民館 ・ 羽鳥公民館

やすらぎの里小川

羽鳥ふれあいセンター

農村女性の家

農村環境改善センター

しみじみの家

小川運動公園

希望ヶ丘公園

タスパ ジャパンミート パーク
（玉里海洋センター ・ 玉里運動公園）

小川海洋センター

循環バス （右回り ・ 左回り）

休業 ・ 休館期間

休業 ・ 休館

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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開
館
時
間

小川図書館
9：30 ～ 20：00 （全日）
9：30 ～ 17：00 （祝日）

玉里図書館 9：30 ～ 18：00

美野里公民館図書室 9：30 ～ 18：00

羽鳥ふれあいセンター 9：30 ～ 18：00

場所 日時

小川図書館
2 階 多目的室

12 月 12 日 （土） 10：30 ～

12 月 26 日 （土） 10：30 ～

玉里図書館
生涯学習センターコスモス

1 階 展示ホール

12 月 20 日 （日） 10：30 ～
12 月は第 3 日曜日に行います！

美野里公民館図書室
美野里公民館

1 階 大会議室

12 月 26 日 （土） 10：30 ～

12 月の図書館カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1/1 1/2

1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 1/9

Ａコース｜ 12 月 3 日 ・ 17 日、 1 月 7 日 ・ 21 日

Ｂコース｜ 12 月 10 日 ・ 24 日、 1 月 14 日 ・ 28 日

■移動図書館ふれあい号 運行予定表

巡回場所 時間

小
川
・
玉
里

玉里保育園前 　     9：30 ～ 10：00

老人ホームハートワン 駐車場 10：45 ～ 11：10

野田官舎前　市道脇駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 14：00

ミーム保育園 （羽鳥東） 駐車場 14：15 ～ 14：50

エコス美野里店 駐車場 15：00 ～ 15：30

巡回場所 時間

美
野
里

清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00

ケアハウスほうせんか 駐車場 11：10 ～ 11：40

北浦公民館前 13：15 ～ 13：45

江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25

小美玉敬愛の杜 （美野里） 駐車場 14：45 ～ 15：20

小美玉市図書館だより

読み聞かせに便利！大型絵本を借りてみませんか？

■おはなし会

■大型絵本を寄贈していただきました

感染症防止対策を行ったうえで開館しています

■図書館を利用する際は以下にご協力ください

・ マスクの着用

・ 手指の洗浄、 消毒、 咳エチケット

・ 名前 ・ 連絡先の記入

・ マイバッグを持参 （袋の貸し出しはしていません）

・ 体調のすぐれない方は、 入館をご遠慮ください。

※密集を避けるため、 閲覧席 ・ 学習席 ・ 視聴覚ブー

スの座席数を減らしています。

小川 ・ 玉里図書館 ・ 羽鳥ふれあいセンターの休館日

美野里公民館図書室の休館日

全館休館

図書整理日 （12/25 小川 ・ 1/5 玉里休館）

大きな絵本やパネルシアター
を使って、 おはなしの楽しさ
を伝えます！ 何歳からでも
参加できます。
参加費 ： 無料
参加方法 ： 予約不要

毎週木曜日に地域の皆さんの近くへ移動図書館車が巡回し、 図
書の貸出しを行っています。

十和運送株式会社 （本社 ： つくばみらい市、 田上 貴義

代表取締役社長） から、 玉里図書館に大型絵本６冊が贈

られました。 市内に同社の支社があることから、 創業５０

周年記念事業として、 昨年度に引き続き寄贈していただき

ました。

大型絵本は読み聞かせに便利な大きさの本で、 どなたで

も借りることができます。 ぜひご利用ください。

▶寄贈図書

『おふとんかけたら』
　　（かがくい　ひろし／作、 ブロンズ新社）
『どうぶつたいじゅうそくてい』
　　（聞かせ屋。 けいたろう／文、 高畠　純／絵、 アリス館）
『ノラネコぐんだんきしゃぽっぽ』
　　（工藤　ノリコ／作、 白泉社）
『ハロウィンのかくれんぼ』
　　（いしかわ　こうじ／作、 ポプラ社）
『ももたろう』
　　（松居　直／文、 赤羽　末吉／絵、 福音館書店）
『やさいさん』
　　（tupera tupera ／作、 学研プラス）

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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区　分 10 月中 累　計

火　災 0 件 26 件

救　急 160 件 1,607 件

内

訳

急　病 101 件 1,092 件

交通事故 17 件 131 件

一般負傷 23 件 200 件

その他 19 件 184 件

小美玉市の令和 2 年 火災 ・ 救急出場件数 防火教室 ・ 救急講習会	  

新型コロナウイルス感染症の影響により開催を見合せてい

ます。 再開については下記へお問い合わせください。

問い合わせ 小川消防署	 ☎ 0299-58-4611

美野里消防署	 ☎ 0299-48-2266

玉里消防署	 ☎ 0299-58-0555

小美玉市消防本部からのお知らせ

小美玉市消防出初式を行います 

出初式当日は 7：00 に防災無線で招集サイレンが鳴りま

す。 火災と間違えないようお気をつけください。

内容
・ 消防職、 団員の人員姿勢服装の点検

・ 消防関係の各種表彰

日時 令和３年１月９日 （土）　8：30

場所
生涯学習センターコスモス

（小美玉市高崎２９１－３）

問い合わせ
出初式に関することは

☎ 0299-58-4541 （内線 111）

新型コロナウイルス感染症対策として、 参加人数の削減や

時間短縮など規模を縮小して行います。 また、 三密回避

のため、 一般の方の見学はご遠慮ください。

日時
令和３年１月１日 （金）
朝６：50 頃 （日の出の時刻）

場所
大井戸湖岸公園
（小美玉市下玉里 2508 −１）

お願い

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

マスクの着用や人との距離を確保する等の

対策をしてご参加ください。

茨城の誇る名所 「霞ヶ浦」 から昇る初日の出は、 眺望の

良さから近年人気スポットとなっています。

霞ヶ浦の彼方から差し込む厳かな光を眺めながら新年を

祝うとともに、 新型コロナウイルス感染症の早期終息を願

いませんか？

イベントの詳細は、 決まり次第 （一社） 小美玉観光協会

ホームページでお知らせします。

問い合わせ

（一社） 小美玉観光協会

☎ 0299- ３７- １２５５

小美玉観光協会
ホームページ

大井戸湖岸公園で新年を祝う！

初日の出イベントを開催します

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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活動内容 

・ SNS で情報発信
・ イベントでの茨城空港の PR 活動
・ 空港で国内外からのお客様をお出迎え
・ 就航先への出張

応募資格

・ 小美玉市近郊に居住している方 （車
で１時間程度）

・ 満 18 歳以上の方 （高校生は不可）
・ 他の観光大使 ・ キャンペーンガール等

の任期と重複しない方　など
※詳細は市ホームページでご確認ください。

定員 1 名

任期
2021 年 2 月６日～ 2023 年 3 月 31 日
（約 2 年 2 か月）

応募方法

・ 応募用紙は市ホームページ、 商工観
光課窓口で入手できます。  

・ 必要事項を記入し、 上半身 ・ 全身写
真各 1 枚を添えて、 下記の応募先ま
で郵送するか持参してください。

［応募先］
小美玉市商工観光課 空港係
〒 319-0192　小美玉市堅倉 835

応募締切 12 月 9 日 （水）　必着

第９期茨城空港応援大使を募集します！

小美玉市茨城空港利用促進協議会は、 市内や県内外

のイベント ・ キャンペーンで、 茨城空港応援大使として

活躍してくださる方を募集しています。 茨城空港が好き

な方、 小美玉市が好きな方、 茨城の魅力を多くの人に

伝えたいという方のご応募をお待ちしています。 一緒に

茨城空港を盛り上げていきましょう！

問い合わせ

商工観光課　空港係

☎ 0299-48-1111 （内線 1163）

募集ページ

小美玉市医療センターの新病院が、 11 月 24 日 （火）

にオープンしました。 敷地内には事業所内保育所 「小美

玉市医療センターみどり保育園」 を併設しています。

新病院や保育所に興味のある方は下記までお気軽にお

問い合わせください。

新病院がオープンしました！

小美玉市医療センター

問い合わせ

医療法人財団古宿会

小美玉市医療センター （小美玉市中延 651-2）

☎ 0299-58-2711

法人本部 （水戸市六反田町 1136-1）

☎ 029-309-8600

農業用ハウスの強靭化を行いましょう

近年、 農業用ハウスに甚大な被害を与える自然災害が

多発しています。 そこで県は、 「強靭化ハウス」 の整備

を推進しています。

▶ 「強靭化ハウス」 とは風速 36m/ ｓ以上に耐えられる

ハウスのことです。

▶ ハウスの新設や再建などに活用できる支援策の対象

が、 「強靭化ハウス」 に限定されます。

▶ ハウスの補強対策を 「茨城県農業用ハウス災害被害

防止マニュアル」 にまとめました。

問い合わせ

農政課　振興係 ・ 農政係　

☎ 0299-48-1111 （内線１１５３ ・ １１５７）

石岡警察署からのお知らせ

10 月末現在の市内の事故発生状況

件数（令和2年1月1日からの累計） 前年比

発生件数 79 件 （-17）

死者数 0 件 （-2）

負傷者数 95 件 （-26）

物損件数 761 件 （-89）

県央農林事務所
ホームページ

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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■■ 基準値を上回る放射性物質は検出されませんでし

た。

■■ 学校給食食材と市民持込の市内産農産物の放射能

測定を行い、 結果はホームページで公表しています。

問い合わせ

学校給食課　☎ 0299-56-4855

検査件数 66 件

検出件数 　0 件

検出下限値 10 Ｂｑ／ｋｇ

使用機器
CAPTUS-3000A　シンチレーション
スペクトロメーター

小美玉市ホームページ

「放射線に関する情報」

10 月の給食食材の放射能測定結果

ブログやＳＮＳで里親情報を

お届けしています！

茨城県は、 子どもたちの健やか

な成長のために、 里親制度を積

極的に推進しており、 里親にな

っていただける方を広く募集し

ています。

里親さんへの各種支援が充実し

ていますので、 「子育て経験が

ない」「関心はあるけど不安・・・」

という方でも、 安心して里親に

なることができます。

■里親とは 

さまざまな事情により家庭での養育を受けることができ

ない子どもたちを、 温かい愛情と家庭的な雰囲気の中

で養育する人のことです。

■里親の種類

①養育里親　②養子縁組里親　③専門里親　④親族里親

里親を必要としている子どもたちがいます

あなたも里親になりませんか

問い合わせ

児童養護施設・内原和敬寮（里親リクルーター　梅澤・新山）

☎ 029- ２９１- ３７７０

メール satoriku@doujinkai.or.jp

茨城県母子寡婦福祉会は 、 ひとり親家庭のお子さんに

小学校入学のお祝い品として学用品を贈呈する事業を

行っています。

学用品に加えて、 小美玉市在住のボランティア団体から

手作りランチョンマット （45 ㎝× 65 ㎝）、 巾着 （30 ㎝

× 22 ㎝） が寄付される予定です。

お祝い品を希望する方は、 子ども課へ電話でお申し込

みください。 申し込みをした方には、 ３月に配布期間を

通知しますので、下記の配布場所でお受け取りください。

ひとり親家庭の新小学 1 年生へ

入学お祝い品を贈呈します

対象
市内在住のひとり親家庭で、 令和３年４
月に小学校に入学するお子さん

配布場所
子ども課 （小川総合支所２階）
福祉事務所美野里支所 （四季健康館内）

申込方法
電話
配布場所で直接申し込み

申込締切 令和３年 1 月 12 日 （火）

問い合わせ

子ども課　子ども家庭係　

☎ 0299-48-1111　（内線 2244）

茨城県母子寡婦福祉連合会 （学用品に関する問い合わせ）

☎ 029-221-7505

コンビニ交付サービスを一時停止します

停止期間
令和２年１２月２９日 （火）

～令和３年１月３日 （日） 終日

停止理由 システムメンテナンスのため

対象の

証明書

・ 住民票の写し

・ 印鑑登録証明書

・ 住民税課税証明書

・ 所得証明書

問い合わせ

市民課　☎ 0299-48-1111 （内線１１１１ ・ １１１２）

サービス再開日時は
令和３年１月４日 （月）
６：３０の予定です

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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家族や友人、 仕事仲間など周りの人で 「最近元気がな

いな」 「いつもと様子が違うな」 などと感じることはあり

ませんか？ゲートキーパーは、 悩んでいる人に気づき、

声をかけ、 話を聴いて、 必要な支援につなげたり見守る

ことができる、 自殺の予防において大切な存在です。

あなたご自身や大切な人のために、 心の健康に役立つ

知識や対応方法などを学びませんか？

20 歳を迎える皆さんの輝かしい将来を祝福し、 希望に満

ちた第一歩を踏み出す機会として 「成人式」 を開催します。

新型コロナウイルス感染症の影響により事業収入が減少

した中小事業者等が所有する、 事業用家屋や償却資産

の令和 3 年度分固定資産税が軽減されます。

詳細や申告書類は、 ホームページ ・ 各窓口でご確認く

ださい。

■ e-Tax とは

所得税 ・ 消費税 ・ 贈与税 ・ 印紙税 ・ 酒税などの申告や、

法定調書の提出、 届出や申請などの各種手続を、 イン

ターネットを通じて行うことができます。

次の確定申告では、 感染防止の観点からも、 ぜひご自

宅からｅ - Ｔａｘをご利用ください。

■ e-Tax で確定申告を行うには

▶マイナンバーカードとＩＣカードリーダライタ、 または

マイナンバーカード対応のスマホをお持ちの方

国税庁ホームページ 「確定申告書作成コーナー」 を利

用すると、 確定申告会場に行かなくてもｅ - Ｔａｘで申告

書を提出できます。

▶マイナンバーカードとＩＣカードリーダライタ、 または

マイナンバーカード対応のスマホをお持ちでない方

事前に税務署でＩＤ ・ パスワード方式の手続きを行って

いただければ、 ｅ - Ｔａｘを利用できます。

ＩＤ ・ パスワードはお近くの税務署で、 ５分程度で発行で

きます。 発行の際、 税務署で職員と対面による本人確

認が必要です。 運転免許証などの、 顔写真付きの本人

確認書類をお持ちください。 税務署は年明けから混雑し

ますので、 令和２年 12 月頃までに取得することをおす

すめします。

問い合わせ

水戸税務署個人課税第１部門

☎ 029-231-4201　( 直通 )

大切な命を守るため、 あなたの力を貸してください

ゲートキーパー養成講座

令和２年度

小美玉市成人式にご出席ください

令和 3 年度の固定資産税が
軽減されます

ご自宅からパソコン ・ スマホで簡単！

確定申告には e-Tax が便利です

期日
令和 3 年 1 月２１日 （木）　
※市内各グループからの要望に合わせて別

日程での対応も可能です。

時間 １３：３０～１５：２０　（受付１３：００～）

場所
玉里地区学習等供用施設　
大会議室　（玉里総合支所　３階）

講座内容
自殺について、 ゲートキーパーの役割 ・
声かけのコツや話の聞き方などの講話

対象 市内在住、 在勤の方

定員 ３０名 （先着順）

料金 無料

申込方法 窓口 （四季健康館内） ・ 電話

申込締切 １２月２５日 （金）

期日 令和 3 年 1 月 10 日 （日）

時間

▶午前の部
小川南中学校 ・ 小川北中学校 ・ 玉里中
学校出身の方
受付 10：00 ～　　式典 11：00 ～

▶午後の部
美野里中学校出身の方 ・
それ以外の中学校出身の方
受付 13：00 ～　　式典 14：00 ～

場所 小川文化センターアピオス

対象
平成 12 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月
1 日までの生まれで、 市内在住の方か、
市内の中学校を卒業した方

その他 

・ 清楚な服装でご出席ください。
・ 新型コロナウイルス感染拡大防止のた

め、 保護者の入場はできません。
・ 式典の案内が届かない方は、 送付先

登録をお願いします。

事業収入減少率 軽減率

50％以上減少 全額軽減

30％以上 50％未満減少 1/2 軽減

問い合わせ

健康増進課　健康推進係　

☎ 0299-48-0221　（内線 4001）

問い合わせ

生涯学習課　生涯学習係　

☎ 0299-48- １１１１ （内線 2262）

減少率 ： 令和 2 年 2 月から 10 月までの、 任意の連続する
	 ３か月間の事業収入の合計額と対前年同期比

■申請期間

令和 3 年 1 月 4 日 （月） ～ 2 月 1 日 （月）

■提出先

郵送での提出をお願いします。

[ 送付先 ]

小美玉市 税務課 資産税係

〒 319-0192 小美玉市堅倉 835

問い合わせ

税務課　資産税係　

☎ 0299-48-1111 （内線 1125 ・ 1126 ・ 1127）

市ホームページ

送付先登録は
こちらから→

新成人

市ホームページ

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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実施場所 実施している課

小美玉市役所

本庁

市民課、医療保険課、会計課、税務課 （税

に関する証明）、 収納課 （納付書再発行）

小川総合支所
総合窓口係

（戸籍関係、 住民票関係、 印鑑登録、 印

鑑証明、 税の証明、 納付書再発行、 国

民健康保険関係、医療福祉関係（マル福）、

後期高齢者医療関係、 市税等の収納）
玉里総合支所

窓口延長日は毎週水曜日です
（19 時まで）

カテゴリ
（複数選択可能）

配信内容

防災 気象情報、 災害情報、 避難情報

火災 出火 ・ 鎮火に関する情報

市からのお知らせ 市政情報やイベント情報など

防犯 犯罪発生情報、 犯罪等の予兆情報

登録は簡単！

申し込みページでメール
アドレスを入力するだけ！

防災無線のお知らせなど、 小美玉市の情報をどこにいて
もメールで受け取れます。

問い合わせ

企画調整課　シティプロモーション係

☎ 0299-48-1111 （内線 1234）

登録は簡単！

行政メールを活用ください

市内に償却資産を所有している方は、 令和３年１月１日

の所有状況について、 申告が必要です。

■償却資産とは

土地や家屋以外の、 事業の用に供することができる機

械 ・ 器具 ・ 備品などのことです。

ただし、 自動車税がかかる自動車や、 軽自動車税がか

かる原動機付自転車 ・ 軽自動車 ・ 小型特殊自動車 ・ 二

輪の小型自動車は除きます。

※事業の用に供するとは…所有者がその償却資産を自身の事
業のために使用するだけでなく、 事業として他人に貸し付け

る場合も含みます。

■農耕作業用トレーラへの課税が変わります

農耕作業用トレーラは、 これまで償却資産として固定資

産税の課税対象でしたが、 軽自動車税 （種別割） の課

税対象に変更となりました。 軽自動車税 （種別割） 課

税対象の農耕作業用トレーラをお持ちの方は、 軽自動車

税の申告をし、 ナンバープレートの交付を受ける必要が

あります。

▶申込方法

以下のものを持参し、 届出書を窓口に提出してください。
☑ 認め印

※届出者と納税義務者が異なる場合は、 届出者の認め印も必

要です

☑ 販売証明書 ・ 譲渡証明書

※車両取得後、 期間が経過して証明書の取得が困難な場合
は、 車台番号のわかるものと車名や型式が確認できるパン

フレット等

▶提出先

以下の窓口のいずれかに提出してください。

・ 市役所本庁税務課

・ 小川総合支所

・ 玉里総合支所

問い合わせ

税務課　資産税係　

☎ 0299-48-1111 （内線 1125 ・ 1126 ・ 1127）

茨城県は県内において事業用施設や事務所を新設 ・ 増

設した企業や個人が利用できる 「県税の特別措置」 を

設けています。

県税の特別措置を利用するには各種の要件があり、 期

限までに手続きが必要です。 詳しくは、 下記にお問い合

わせください。

■対象税目

・ 法人事業税

・ 個人事業税

・ 不動産取得税

・ 県が課税する固定資産税

問い合わせ

水戸県税事務所

法人事業税 ・ 個人事業税のこと	 ☎ 029-221-4800

不動産取得税のこと		  ☎ 029-221-4820

事業を営む個人 ・ 法人の方へ

償却資産は 2 月 1 日 （月） までに申告を

県税の特別措置 （軽減や免除） が

受けられます

円滑な市税徴収のためにご協力ください

徴収員が訪問しています

市税が滞納となったとき、 法に基づき以下の滞納整理を

実施しています。

①納税相談　②財産調査　③徴収猶予　④差押等

このうち、 納税相談や納付を勧めたり、 財産調査 （現

地外観調査） をしたりするため、 徴収員が納税義務者

宅などを訪問することがあります。 約束なく突然お伺い

することもありますが、 訪問した際はご協力のほどよろし

くお願いします。

問い合わせ

収納課　☎ 0299-48-1111 （内線 1186 ・ 1187）

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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■小川地区 ・ 美野里地区

■玉里地区

湖北水道企業団　☎ 0299-24-3232

■平日の漏水当番

お客様サービスセンターにお問い合わせください。

☎ 0299-36-8811

■■ 国が定めた除染基準を下回っています。

■■ 市は追加被ばく線量 ｢ 年間 1 ミリシーベルト以下 ｣

を目指して放射線対策に取り組んでいます。

■■ 今後も定期的な測定を行い、 ホームページで公表し

ます。 より詳しい情報はホームページをご覧ください。

問い合わせ

防災管理課 危機管理室 ・ 放射線対策係

☎ 0299-48-1111 （内線 1013 ・ 1014）

最高値
0.099 マイクロシーベルト／時
（10 月 14 日計測）

平均値 0.067 マイクロシーベルト／時

国が定めた
除染基準

0.23 マイクロシーベルト／時

測定箇所 市内 63 施設

測定方法
保育園 ･ 幼稚園 ･ 小学校 ･ 運動公園
の子ども広場は地表 50 ｃｍ、 その他
の施設は 1 ｍの位置で測定。

使用機器 PA-1000 Radi　㈱堀場製作所

漏水修理当番

10 月の環境放射線モニタ測定結果
（ガンマ線の空間線量）

当番日 当番業者名 連絡先

12/5 （土） ㈲マツカワ設備工業 ☎ 0299-46-2154

6 （日） ㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

12 （土） ㈱本田工業 ☎ 0299-54-0158

13 （日） ㈱小林工業 ☎ 0299-48-2375

19 （土） ㈱大栄 ☎ 0299-58-5851

20 （日） ㈲共立建設 ☎ 0299-36-8015

26 （土） 興和工業㈱ ☎ 0299-49-1103

27 （日） 倉田電気商会 ☎ 0299-58-2909

29 （火） ㈱沼田機業 ☎ 0299-58-1715

30 （水） J's- クリエイト㈱ ☎ 0299-48-1709

31 （木） ㈱内田工業 ☎ 0299-54-0041

1/1 （金） ㈱川名工務店 ☎ 0299-46-0305

1 （金） ㈱広瀬商事 ☎ 0299-53-0833

2 （土） ㈲マツカワ設備工業 ☎ 0299-46-2154

2 （土） ㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

3 （日） ㈱勝樹設備 ☎ 0299-48-3552

3 （日） ㈱岡建設 ☎ 0299-58-3572

■排水設備はお客様の財産です

▶排水設備とは

下水道を利用している方のお宅にある、 生活排水を流

すために設けた排水管 ・ 点検ますなどのこと。

▶適切な維持管理を

排水設備は個人の財産なので、 維持管理は個人が行

わなければなりません。 定期的にますや排水管の点検 ・

清掃をしましょう。

▶詰まったときは

通常の使用で詰まることは稀ですが、 万一、 詰まった場

合は、 市排水設備指定工事店へ依頼してください。

ご家庭の排水設備を
適切に管理していますか

排水管の詰まり、 破損などを防ぐため、

次のことに注意しましょう！

☑ 下水道に、 雨水を絶対に流さない。
☑ 指定トイレットペーパー以外の紙、 紙おむつ、 生

理用品 は流さない。
☑ 天ぷら油、 野菜くず、 ビニール片を流すと、 詰

まりの原因になります。
☑ 下水管の近くに植樹すると、 管を破損する原因

になります。

問い合わせ

下水道課　管理係

☎ 0299-48-1111　( 内線 2125 ・ 2126)

日時 12 月 13 日 （日）　10：00 ～ 15：00

場所
石岡市東地区公民館
（石岡市東石岡 4-6-24）

持ち物 身上書 ・ 写真 （Ｌ判 1 枚）

申込方法 予約不要　直接来場ください

問い合わせ

大内喜枝子　☎ 0299-23-3829

無料結婚相談会

※ 1 ・ 2 月は 1 日 2 社体制です。

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。
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次回の広報お知らせ版発行日は 12 月 24 日（木）です／この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、 市長に

直接お話ししてみませんか？

※対話は 1 人 30 分以内でお願いします。

※事前予約制です。 予約時に次のことをお聞きします。 住所、

氏名、 職業、 連絡先、 対話の具体的な内容 （内容によって

認められないこともあります）

12 月 9 日※
社会福祉協議会小川支所
☎　0299-58-5102

12 月 2 日
12 月 23 日※

社会福祉協議会美野里支所 （四季健康館内）

☎　0299-36-7330

12 月 16 日※
社会福祉協議会本所
☎　0299-37-1551

悩んでいること、 困っていることなどがありましたら、 お

気軽にご相談ください。 相談は無料です。

相談内容 ： 健康、 医療、 教育、 福祉、 財産等について

※は弁護士が相談に応じます。 事前にご予約ください。

【時間】 13：30 ～ 16：30 （お一人様 30 分）

税 ・ 料金 納期限

固定資産税 第 3 期

12 月 25 日

国民健康保険税 第 6 期

介護保険料 第 5 期

後期高齢者
医療保険料 第 6 期

人数／戸数 前月比 人口増減の内訳

人口 50,344 人 （-52） 出生 21

男 25,529 人 （-43） 死亡 61

女 24,815 人 （-9） 転入 133

世帯数 21,336 戸 （+9） 転出 145

※住民基本台帳法の改正により、 平成 24 年 9 月から外国人
住民も含んだ数値になっています。

相談日時 ： 24 時間／随時受付

茨城子ども救急電話相談
☎ #8000

☎ 03-6667-3377

茨城おとな救急電話相談
（受診できる病院の案内も可能）

☎ #7119

☎ 03-6667-3377

茨城県救急医療情報

システム

h t t p : / / w w w . q q . p r e f .

ibaraki.jp

※休日診療当番医、 緊急診療は 7 月から休止しています。

行政書士無料相談会

行政相談

納税 ・ 納付は口座振替が便利です
納付忘れや納付場所に行く手間が省けます

人口と世帯数（令和 2 年 11 月 1 日現在）

夜間 ・ 土日祝日に
診察できる病院の相談

対話の日

心配ごと相談

日時
12 月 15 日 （火） 13：00 ～ 16：00

・ 予約不要、 受付順です
・ 相談は 1 人 30 分程度でお願いします

場所 小美玉市役所　１階　第１会議室

相談内容

遺産分割 ・ 相続 ・ 遺言関係の相談、 土地活
用、 国籍、 契約各種などに関すること
（必要に応じ、 行政書士以外の専門家、 専
門機関の紹介も行います）

相談員 茨城県行政書士会水戸支部　会員

日時 12 月 21 日 （月）　10：00 ～ 12：00

場所 小美玉市役所本庁 2 階　会議室

12 月 15 日（火）
玉里総合支所　1 階　相談室
大山　進　相談委員

12 月 16 日（水）
小川総合支所　１階　会議室
村尾　實　相談委員

12 月 17 日（木）
小美玉市役所　１階　第 1 会議室
伊野　美也　相談委員

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係
☎ 0299-48-1111　内線 1202 ・ 1212

問い合わせ

秘書政策課　秘書広聴係
☎ 0299-48-1111　内線 1202 ・ 1212

問い合わせ

茨城県行政書士会水戸支部事務局　木村
☎ 029-251-3101

国の仕事に関する苦情 ・ 要望などの相談を伺います。

相談は無料で秘密は厳守されます。 予約は不要です。

【時間】 13：30 ～ 15：30

掲載している情報は 11 月 13 日時点のものです。 新型コロナウイルス感染拡大の状況によ

り中止や変更をする場合があります。 詳しくは主催者にお問い合わせください。




